
令和６年度 鹿児島県障害者自立交流センター 

車いすバスケットボール教室 開催要綱 

 

目  的： 車いすバスケットボールを通じて基礎体力を身につけ健康の増進を図るとともに，

スポーツの楽しさを見出し，参加者との交流及び社会参加の促進を図る。 

 

対 象 者： 身体障害者手帳所持者（中学生及び１５歳未満の方は保護者同伴であれば参加可） 

      ※車いすを日常的に使用していない方も参加可 

（肢体切断や機能障害など） 

 

募集定員： １５名程度（申込者多数の場合は抽選にて決定） 

 

実施内容： シュート，パス等基本技術の修得及びゲームができるまでの指導 

「車いすバスケットボール」競技のルール説明と競技の進め方，戦術などゲームを通

して楽しく技術を修得する。 

 

実 施 日： 令和６年  ① ７月  ５日（金）  ② ７月 １２日（金） 

③ ８月  ９日（金）  ④ ９月 １３日（金） 全４回 

 

実施時間： １８：３０～２０：３０ 

 

実施場所： ハートピアかごしま 体育館（〒890－0021 鹿児島市小野一丁目１－１） 

 

受 講 料： 無料 

         

  申込方法： 申込書に必要事項を記入の上，鹿児島県障害者自立交流センターへ直接持参，又は

電話・FAX・郵送・メールにて行う。 

 

申込み先：  〒890-0021 鹿児島市小野 1－1－1 ハートピアかごしま３階 

         鹿児島県障害者自立交流センター（担当：福水） 

TEL ０９９－２１８－４３３３ 

FAX ０９９－２２０－５４２０ 

MAIL y.fuku-7@heartpiakagoshima.jp   

 

締 切 日： ６月２４日（月） 

 

準  備： 運動のできる服装，体育館シューズ，飲み物，タオル等 

       

そ の 他： (1)スポーツ保険加入については，主催者側で行う。 

             (2)競技中の健康管理については，参加者各自がこれに当たるものとし，主催者は 

教室当日の応急処置を除き，一切の責任は負わない。 

         


