
基本的には全国障害者スポーツ大会競技規則に準じ，企画委員会の申し合わせによる。

ルール

１

２

に参加することができない。

３

い限りファウル扱いとしないこととする。

４ 右側レーンの者優先を厳守すること。

５ 順位は総得点により決める。同位ピンの裁定は下記のとおりとする。

　　　 ①. 同点の場合は、最高ゲームと最低ゲームとの差が最も少ないものを上位とする。  

②. 上記が同じ場合ストライク数の多いものを上位とする。 

③. 更にストライク数が同じ場合は、スペアー数の多いものを上位とする。 

④. スペアー数も同じ場合は、ともに勝者とする。 

６ 出場選手は、必ずボウリングシューズを使用し、ボウリングシューズを借りる場合は，

各自で負担する。

　※　少年男子・青年男子・壮年男子・少年女子・青年女子・壮年女子とも同時進行で行う。

ファウルで最も多いのは，ファウルラインを越えてしまうことであるが，意図的なものでな

ボ ウ リ ン グ 競 技 規 則

競技の方式は、デュアルレ－ン（アメリカン）方式とする。

競技はすべてスクラッチの得点４ゲーム合計にて男女別，年齢層別に順位を決定する。  

ただし、２ゲーム終了時点でアベレージが100に満たない者は失格とし、それ以降のゲーム

１ゲーム～４ゲーム １０：００ ～ １２：００

ボ ウ リ ン グ 競 技 進 行 順 序

時 間

集 合 時 刻 ９：３０

開 始 式 ９：４０ ～ ９：５０


