
場 所: ハートピアかごしま ３階調理実習室

時 間: １０：００～１３：００

対 象 者: 障害者手帳等※をお持ちの方で15歳以上の方

講 師: 梅木勝仁氏

定 員: １０名程度

材 料 費: 1回につき ８００円

令和８年度 鹿児島県障害者自立交流センター 開催事業

※障害者手帳等

身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳・特定医療
費（指定難病）受給者証・障害福祉サービス受給者証

【お問合せ先】
鹿児島県障害者自立交流センター
鹿児島市小野1丁目1―1
ハートピアかごしま3階
TEL099-218-4333 FAX099-220-5420
Mail    forest-24@heartpiakagoshima.jp
                                    担当： 森

料理教室

先生から簡単で美味しい
料理のコツを教えてもらえます！

ランチBOXは
こちらで準備
いたします！

申込期間: 8月1日(土）～ 8月31日(月)まで

申込方法: ハートピアかごしま総合受付で申込用紙に必要

事項を記入の上お申し込みください。メール，FAX，お電話，

郵送でもお申し込みができます。

日 時： (全４回・第２木曜日）

令和８年 ９月１０日    ・  １０月８日

 １１月１２日    ・  １２月１０日


	スライド 1: 料理教室

